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LA DECO QUE VIENE / LO ÚLTIMO EN TEXTILES / ARMARIOS / CERRAMIENTOS 

COCINAS
EL ALMA DE

LA CASA
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86  INTERIORES

Salón. Sofá a medida, de Puente 
Romano Decoración Textil. Cojines de 
rayas, de Alhambra; los de terciopelo 

liso son de Pepe Peñalver. Chaise 
longue, de Charles & Ray Eames para 

Vitra, al igual que el taburete Elephant. 
Alfombra Arte II, de Kaymanta. Mesa de 
centro de Rue Vintage 74. Candelabros 

cerámicos de Tristán Domecq Casa,  
Escultura de Josecho López para ArtFull 

Services. Butaca trenzada, de Kave 
Home. Camarera, de herencia familiar. 

Televisor Frame, de Samsung.
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Realización Cristina Rodríguez Goitia  Fotos Amador Toril  Texto Toñy Marcos

La periodista y presentadora de televisión Isabel Jiménez nos abre las puertas de su 
casa, cerca de Madrid, para disfrutar de una arquitectura sencilla y elaborada, de grandes 
aperturas exteriores, y unos interiores elegantes, vividos y cómodos. Firman el proyecto 

Carlos de las Heras y Arturo Fernández, del estudio Fh2L Arquitectos

GREEN LIFE
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Vista del salón hacia la cocina
Exento de puertas, este último 
ambiente se abre al primero (y 
viceversa), dejando que la luz 
natural recorra las atmósferas 
y las amplíe visualmente.

CASA ISABEL JIMENEZ 12 OK ver2 OK.indd   88CASA ISABEL JIMENEZ 12 OK ver2 OK.indd   88 20/2/24   10:1220/2/24   10:12



INTERIORES  89

Del salón al comedor. Dos ambientes 
que, separados por un murete, se 

comunican sin barreras. Sofá a medida, 
de Puente Romano Decoración Textil. 
Cojines de rayas, de Alhambra; los de 
terciopelo liso son de Pepe Peñalver. 

Alfombra Arte II, de Kaymanta. Mesa de 
centro de Rue Vintage 74. Escultura de 

Josecho López para ArtFull Services. 
Butaca trenzada, de Kave Home. 
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Office. Ubicado al final 
de la isla central, se abre 
al exterior con un sobre 
de madera. Butaca RE DAW, 
de Charles & Ray Eames 
para Vitra. Jarrón, de 
Tristán Domecq Casa. Arreglo 
floral, de Sakura Atelier.
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Cocina. Todos los electrodomésticos 
de la vivienda se pueden gestionar desde 

el móvil y tienen la capacidad de 
autogestionarse solos. Son de Samsung. 

Campana, de Pando. Mobiliario, de Gunni & 
Trentino. Encimera de Silestone. Cuadro, de 

Belén Gonzalo para ArtFull Services. 
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La almeriense Isabel 
J i m é n e z  e s  u n o  
de los rostros más  
populares de nues-
t r a s  s o b r e m e s a s  
televisivas (no en va-

no, ha estado diez años al frente de In-
formativos Telecinco). La periodista, 
directora creativa y fundadora de la 
f ir ma de moda SLOW LOV E , nos 
muestra su casa, una construcción 
comprometida, como ella misma, con 
un estilo de vida green.  

“Buscaba terrenos para crear una 
vivienda desde 0, pero al descubrir es-
ta finca y ver las grandes posibilidades 
que tenía si le realizábamos una buena 
rehabilitación, me enamoré”, cuenta 
Isabel. Le gustó tanto que no dudó en 
adquirirla para instalarse allí con su 
familia; no sin antes ponerse en manos 
de Fh2L Arquitectos para darle la for-
ma que necesitaba. Ellos nos detallan 
que  “ésta es una casa con una obra vi-
va desde 2008, con diferentes modifi-
caciones, siempre llevadas a cabo por 
nuestro estudio, en diálogo con el pro-
yecto original, integrado en el entor-
no”. Y añaden que, “cuando Isabel la 
compró y afrontamos la reforma, nos 

Comedor (página siguiente). Mesa 
de los propietarios. Sillas adquiridas 
en Westwing. Lámparas de IKEA. 
Escultura blanca de Maite Carranza. 
Jarrones de Tristán Domecq Casa. 
Cuadro de Emeca, en ArtFull Services.

“La arquitectura es como una caja sencilla, 
con espacios comunes abiertos y comunicados 

y grandes ventanales que incorporan el 
paisaje al interior de la casa” 

Carlos de las Heras y Arturo Hernández con Isabel Jiménez, 
arquitectos y propietaria, respectivamente
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Dormitorio. Mesita 
de noche de Kenay 
Home. Cojines de 
la misma firma, de Pepe 
Peñalver, Alhambra 
y Lizzo. Ventilador 
de Create. Banco bajo 
ventana de Amboage 
(Arzúa, Coruña).
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Planta de la vivienda
La reforma ha incorporado un gran 

dormitorio en suite, con un amplio vestidor 
y un baño de bañera exenta. Todo 

abierto al exterior para disfrutar 
del paisaje y del caudal de luz natural.

encontramos con la dificultad de desa-
rrollar el trabajo en una parcela no 
muy grande, pensando en que, en el 
futuro, se pudieran hacer ampliacio-
nes. También tuvimos que tener muy 
en cuenta que fuera una casa energéti-
camente eficiente, porque la propieta-
ria está muy comprometida con el me-
dio ambiente”. Y apostaron por una 
arquitectura pensada como una caja 
sencilla, con espacios comunes comu-
nicados, cambiaron el concepto volu-
métrico por completo, abrieron la casa 
al exterior con grandes y numerosos 
ventanales y cerraron la parcela al en-
torno más urbano de la zona noroeste 
de Madrid, donde se ubica. 

El interiorismo, por su parte, es fru-
to de viajes, vivencias, piezas de heren-
cia y de anteriores casas de Isabel y su 
familia, combinado con decoración 
actual y obras de arte. Y es ella quien 
nos cuenta que de su hogar le gusta to-
do, aunque destaca el dormitorio con 
un impresionante vestidor y un baño 
integrado (éste dispone de bañera 
exenta desde la que saborear del paisa-
je), así como la cocina, donde disfruta 
de su familia y de los invitados, tam-
bién con excelentes vistas sobre el en-
torno que la envuelve. Sin duda, un 
verdadero placer, en el que el estilo 
green life está a la orden del día.•
 

æ VER GUÍA DE TIENDAS

El vestidor es una de las joyas 
de esta vivienda. Carpintería de 

Amboage (Arzúa, A Coruña).
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Baño. Suelos y paredes, de Dekton by 
Cosentino. Bañera Hidrobox, de Jòdul. 

Arreglos florales, de Sakura Atelier. 
Lavamanos, de Silestone. Espejo, de 

El Moderno Concept Store. 
Grifería, de Grohe.
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I N S P Í R A T E

CREAR UN HOGAR 
Fh2L Arquitectos es el estudio de arquitectura que 
había acometido las rehabilitaciones de esta vivienda 
en ocasiones anteriores, por lo que conocían perfecta-
mente la estructura de la finca (la primera vez que la 
reformaron fue con sus anteriores propietarios, en 
2004; Isabel Jiménez la compró en 2022 y se rehabilitó 
para entrar a vivir en 2023). En todo momento se bus-
có la posibilidad de poder ampliar más adelante, si fue-
ra necesario, y que fuera eficiente energéticamente, 
porque Isabel está muy comprometida con el medio 
ambiente. El resultado final es una casa hecha a medi-
da de la que su actual propietaria destaca el gran dor-
mitorio con baño y vestidor incoporados y la cocina. 
Ambos ambientes se abren al exterior y disfrutan de 
sus preciosas vistas y luz natural.

Las escaleras exentas son todo un acierto cuando se busca 
eliminar barreras visuales. En esta vivienda, además, se han 
instalado huellas de madera, que aportan una nota cálida 
que combina con el parqué de la casa. Esculturas de 
Marcos Mata y cuadro de Emeca para ArtFull Services.  

La cocina se organiza con una gran isla central y una zona 
para comidas informales. Aquí el blanco es el protagonista, 

contrastando con el negro de los electrodomésticos y la 
madera de los suelos y la mesa, que genera calidez. 

El dormitorio se abre sin 
cortapisas a un amplio y 

cómodo vestidor. Ambos 
decorados con los mismos 

materiales y colores para 
integrarlos y evitar estridencias.
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